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આજના કારોબારી દિવસે ભારતીય બજાર 
વધારાની સાથ ેબધં થયા છે. આજે નનફ્ટી 
18000 ની ઊપર બધં થયા જ્યારે સેન્સેક્સે 
61112 પર બધં થયા. આજના કારોબારમા ં
નનફ્ટીએ 18,089.15 સધુી ઉછળી તો 
સેન્સેક્સ 61,209.46 સધુી પહોંચ્યો હતો. 

સ્મૉલકેપ અને નમડકેપ શેરોમા ં મજબતૂી 
જોવા મળી. એનએસઈના નમડકેપ ઈન્ડેક્સ 
1.32 ટકા વધીને 25,492.43 ના સ્તર પર 
બધં થયા છે. જ્યારે એનએસઈના 
સ્મૉલકેપ ઈન્ડેક્સ 0.91 ટકા વધારાની 
સાથ ે28,917.07 પર બધં થયા છે. 

એસબીઆઈ કાર્ડ ્સ એન્ડ પેમેંટ સનવિનસઝ 
(SBI Cards and Payment Services) 
લલનમટેડે શકુ્રવાર 28 એનિલના માર્ ્
ક્વાટ્રમા ં પદરણામ રજુ કયા્. કંપનીએ 
જણાવ્ય ુકે માર્ ્ક્વાટ્રમા ંતેના શદુ્ઘ નફો 
2.7 ટકા વધીને 596.5 કરોડ રૂનપયા રહ્યા, 
જો તેના છેલ્લા નાણાકીય વર્્ના આ 
ક્વાટ્રમા ં 581 કરોડ રૂનપયા હતો. જ્યારે 
કંપનીના કારોબારથી આવક માર્ ્
ક્વાટ્રમા ં32 ટકા વધીને 3,762.2 કરોડ 
રૂનપયા રહ્યો, જો તેના નાણાકીય વર્્ આ 
ક્વાટ્રમા ં2,850.3 કરોડ રૂનપયા હતો. 

UltraTech Cement Ltd.એ માક્ર્ 
ક્વાટ્રમા ંપદરણામની જાહરેાત કરી િીધી 
છે. આ િરનમયાન કંપનીનો કંસોલલડેટેડ 
િોદફટ 32.29 ટકાથી ઘટીને 1665.95 
કરોડ રૂનપયા રહ્યા છે. એક વર્્ પહલેાના 

સમાન ગાળામા ંતે 2460.51 કરોડ રૂનપયા 
હતી. કંપનીના િોદફટમા ંઘટાડાનુ ં કારણ 
વધુ ં ટેક્સનો પેમેન્ટ રહ્યો છે. કંપનીનો 
રેવેન્ય ૂઆ િરનમયાન 18.36 ટકાથી વધીન ે
18,662.38 કરોડ રૂનપયા રહ્યા છે. એક વર્્ 
પહલેા સમાન ગાળામા ં કંપનીનો રેવેન્ય ૂ
15,767.28 કરોડ રૂનપયા હતો. 

 આરતી સફેક્ટન્્સ (Aarti 
Surfactants)ના શેરમા ં 28 એનિલે 
શરૂઆતી કારોબારમા ં 17 ટકાતી વધનુો 
વધારો જોવા મળી રહ્યો છે. કંપની દ્વારા 
ર્ોથા ક્વાટ્ર માટે જોરિાર પદરણામ પોસ્ટ 
કયા્ એક દિવસ બાિ સ્ટૉકમા ંમોટી તેજી 
જોવા મળી છે. જાન્યઆુરી-માર્્ના સમયા 
ગાળો એટલે કે નાણાકીય વર્્ 2023ના 
ર્ોથા ક્વાટ્ર માટે કંપનીનો નેટ િોદફટ 
એક વર્્ પહલેા આ ક્વાટ્રમા ં 237.54 
લાખ રૂનપયાથી વધીન ે 469.60 લાખ 
રૂનપયા થઈ ગયો છે. નેટ િોફીટમા ંઉછાળો 
કાચ્ર્ા માલના ઘટડા ખર્્ અને સારા 
ઑપરેશનલ માર્જિનનો કારણ જોવા મળ્યો 
છે. 

બૉટમલાઈન એટલ ે કે કંપનીનો નફામા ં
તેજીના વધારા સાથે કંપનીની આવકમા ં
વધારો જોવા મળ્યો છે. વર્્ના આધાર પર 
કંપનીની આવક 4.2 ટકા વધીને Q4મા ં
157.84 કરોડ રૂનપયા થઈ ગઈ છે. જ્યારે 
એક વર્્ પહલેાના સમાન ગાળામા ં
કંપનીની આવક 15140.21 રૂનપયા હતી. 
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Nifty Spot in Last Week:- 

uprmi> 18089.15 an[ n)cimi> 17612.50 ni[ Biv ji[vi mÇyi[ hti[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nifty Spot in Upcoming Week:- 

uprmi> 18250 Y) 18600 supply zone C[ n)cimi>17600 Y) 17500 demand zone C[. 

Bank Nifty in Upcoming week:- 

uprmi> 43900 Y) 44100 supply zone C[ n)cimi> 41800 Y) 40700 demand zone 

C[. 
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BANKNIFTY WEEKLY CHART  
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Recommendation for next week   
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COPPER:- uCiL[ 750 Y) 760 n) r[ºjmi> v[ciN kr) 

Skiy 770 ni[ sl riKvi[ n)cimi> 715 ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRUDEOIL:- GTiD[ 6000-6100 n) r[ºjmi> Kr)d) 

kr) Skiy 5900 ni[ sl riKvi[ uprmi> 6600 Y) 6700 

s&F) ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

SILVER: :- GTiD[ 71000 Y) 70000 n) r[ºjmi> 

Kr)d) kr) Skiy 69400 ni[ sl riKvi uprmi> 

77000 Y) 79000 ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

GOLD:- GTiD[ 58400  n) r[ºjmi> Kr)d) kr) Skiy 

57050 ni[ sl riKvi uprmi> 61000 Y) 63000 ni[ 

Biv aiv) Sk[. 
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Currency 

CASH 

LEVEL 

DEMAND 

ZONE LEVEL 

CLOSE SUPPLY 

ZONE   

LEVEL 

D2 D1 S1 S2 

USDINR 80.50 81.00 81.83 82.50 83.00 

GBPINR 100.50 101.00 101.92 103.00 104.00 

EURINR 88.50 89.00 89.91 90.50 92.00 

JPYINR 58.50 59.50 60.21 61.50 62.50 

USDINR:- cash mi 83.05 upr close nh) aiv[ Ryi s&F) 

uCiL[ v[cvil) ji[vi mL[ n)cimi> 81.00 Y) 80.50 s&F) ni[ Biv aiv) 

Sk[. 

 

 

GBPINR:- uCiL[ 103.00 Y) 103.60 n) r[ºjmi 104.40 ni sl 

Y) v[ciN kr) Skiy n)cimi> 97.00 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[,GTiD[ 96.00 n) 

r[ºjmi> Kr)d) kr) Skiy 95.00 ni[ sl riKvi[ uprmi> 100.00 s&F) ni[ Biv 

aiv) Sk[. 

 

 

 

 

 

 

 

EURINR:- uCiL[ 91.00 Y) 91.25 n) r[ºjmi 92.30 ni sl Y) 

v[ciN kr) Skiy n)cimi> 87.50 Y) 86.50 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

 
JPYINR :- uCiL[ 60.85 Y) 61.25 n) r[ºjmi 62.50 ni sl 

Y) v[ciN kr) Skiy n)cimi>) 58.00 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[. 

  
 

 

 

 

 

Currency Market (Cash Levels)  
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Premium / Discount 

(USD/ INR) Based on 

Forward Rates  

Duration  Premium  

One 

month 

Forward  

0.13 

Three 

month 

Forward  

0.28 

Six 

month  

0.76 

 

One year  1.79 

RBI reference Rates  

Currency  Rates 

USD  81.78 

GBP  102.02 

Euro  90.08 

100 Yen  60.36 

Currency Corner  
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તમારા 40ની ઉંમર માાં અને પરૂતી બચત કરી નથી? તમે 

વિચારો છો તેટલ ાં ખરાબ નથી 
શ્રી િેવ આનશર્ (એક આરઆઈએ) દ્વારા 27 મે 2023 ના રોજ િકાનશત 
આ રસિિ લેખ છે. અમ ે તનેે Money Control પાસેથી લીધુ ં છે. 
https://www.moneycontrol.com/news/business/personal-
finance/in-your-40s-and-havent-saved-enough-its-not-as-bad-as- 
you-think-8587511.html 

 

આપણામાનંા ઘણા લોકો 40ની ઉંમર સધુી પહોંર્ે તયા ંસધુી રોકાણ અન ે
બર્ત રોકી િે છે. પછી, અમે ગભરાઈએ છીએ. તણેીના 40 ના િાયકામા ં
એક વ્યક્ક્ત સામાન્ય રીત ે20 વર્થ્ી વધ ુસમય સધુી કામ કરે છે પરંત ુ
ઘણી વખત પરૂત ુ ંછે, ઘણાને લાગ ેછે કે તેઓએ તમેના ભનવષ્ય માટે 
પરૂતી બર્ત કરી નથી. ઘણાન ેતમેની કારદકિીમા ંસારી કામગીરી કરવા 
છતા ંઅને સારો પગાર મેળવવા છતા ંઆ ફદરયાિ હોય છે. 

જ્યારે તમારા 40 મા ંરોકાણ કરવાની િદક્રયાની શરૂઆત કરવી એ આિશ્ 
નથી, ત ેએટલુ ંખરાબ પણ નથી જેટલુ ંત ેપહલેા જોઈ શકે છે. 

ક્યારેક ના પહોર્વા કરતા 

જ્યારે તમે મોરુ્ ંશરૂ કરો તયારે તમારે થોરુ્કં કેર્-અપ રમવાની જરૂર છે. 
પરંત ુસારી વાત એ છે કે તમારી તરફેણમા ંઘણી વસ્તઓુ છે. 

 

 

 

 
 

 

https://www.moneycontrol.com/news/business/personal-finance/in-your-40s-and-havent-saved-enough-its-not-as-bad-as-%20you-think-8587511.html
https://www.moneycontrol.com/news/business/personal-finance/in-your-40s-and-havent-saved-enough-its-not-as-bad-as-%20you-think-8587511.html
https://www.moneycontrol.com/news/business/personal-finance/in-your-40s-and-havent-saved-enough-its-not-as-bad-as-%20you-think-8587511.html
https://www.moneycontrol.com/news/business/personal-finance/in-your-40s-and-havent-saved-enough-its-not-as-bad-as-%20you-think-8587511.html
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અન્ય એક સારી બાબત જે મારા નમત્રને કરવામા ંઆવી ત ેએ હતી કે 
તેણે થોડા મદહના પહલેા જ તેની હોમ લોન બધં કરી િીધી હતી. તેથી 
હવે તનેી પાસે ખરેખર ઘણી વધારે ફાજલ રકમ હતી કારણ કે લોનની 
ચકુવણી માટેના નનયનમત હપ્તા તનેા ખર્્નો ભાગ નથી. 

જો તમે મોરુ્ ંશરૂ કરો તો શુ ંકરવુ ં

તેના 40 ના િાયકાની શરૂઆતની સામાન્ય વ્યક્ક્ત પાસે તનેી 
કોપોરેટ/કમાણી કારદકિીમા ંજવા માટે હજુ લગભગ 15 વર્ ્બાકી છે. 
તેના પોટ્ફોલલયોમા ંઇક્ક્વટી રાખવા માટે આ એક સારો સમયગાળો છે. 
તેથી ફરર્જજયાત એમ્પપ્લોયી િોનવડન્ટ ફંડ (EPF) ફાળો નસવાય, બાકીની 
સરપ્લસ (અથવા ઓછામા ં ઓછી તેનો મોટો દહસ્સો) ઇક્ક્વટીમા ં
ફાળવવાનુ ંવધ ુસારંુ છે. 

ક્યા ંરોકાણ કરવુ?ં એક અથવા બે લાિ-કેપ ઇન્ડેક્સ ફડં્સ પસિં કરો. જો 
એક પસિં કરો, તો પછી નનફ્ટી-આધાદરત અથવા સને્સેક્સ-આધાદરત ફડં 
માટે જાઓ. 

જો તમારી જોખમની ભખૂ થોડી વધારે હોય, તો નનફ્ટી નેક્સ્ટ50 ઇન્ડેક્સ 
ફંડનો પણ સમાવશે કરો. એક કે બે ફ્લેક્ક્સકેપ અથવા લાિ અન ેનમડકેપ 
ફંડ્સ ઉમેરો. ત ેતનેા નવશે છે. 

તમ ેપ્યોર નમડકેપ ફંડ, ઈન્ટરનશેનલ ફંડ અને થોડી ગોલ્ડ એલોકેશન 
રાખવાનુ ંપણ નવર્ારી શકો છો. પરંત ુશરૂઆત કરતી વખતે ત ેએટલુ ં
તાકીિનુ ંનથી. આ થોડી વાર પછી આવી શકે છે. 

તમારી SIP ટોપ અપ કરો; બોનસનુ ંરોકાણ કરો, તનેો ખર્્ કરશો નહીં 

ખાતરી કરો કે તમે સમયાતંરે તમારંુ નનયનમત રોકાણ વધારતા રહો. 
તમારી આવક િર વર્ ે(આશા છે કે) વધશ.ે તો શા માટે તમારંુ રોકાણ 
અટકી જવુ ંજોઈએ? નસસ્ટમેદટક ઇન્વેસ્ટમેન્ટ પ્લાન (SIP) વધારીને િર 
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વર્ ેથોરુ્ ંવધ ુરોકાણ કરવાનો િયાસ કરો. તમને આશ્ચય્ થશ ેકે આખરે 
તમારો પોટ્ફોલલયો કેટલો મોટો થશ.ે 

સનુનનશ્ચત કરો કે નનયનમત માનસક રોકાણો ઉપરાતં તમ ેતમારા બોનસ, 
િોતસાહનો અને તમારી બર્તમા ંઅન્ય અપરાધો પણ નાખો છો. આ 
વધારાના પસૈામાથંી થોડો ખર્્ કરવો સપંણૂપ્ણે ઠીક છે. પરંત ુજ્યારે 
તમ ેમોરુ્ ંશરૂ કરો છો તયારે મોટો દહસ્સો બર્ત તરફ જવો જોઈએ. 

તમને લાગશે કે જો તમે મોરુ્ ંકરો છો, તો તમારે નવલબંની ભરપાઈ કરવા 
માટે ઘણા ંજોખમો લેવાની જરૂર છે. ત ેલબલકુલ સાચુ ંનથી. વધ ુજોખમ 
લેવાથી સારા પદરણામોની બાયંધરી મળતી નથી. ત ેવાસ્તવમા ંમોટા 
સમય માટે બકેફાયર કરી શકે છે. તેથી ત ેભલૂ ન કરો. 

તમારી જાતને નાણાકીય સલાહકાર મેળવો 

20 અથવા 30 ના િાયકા તમારા પોતાના પર જવા અને સીધા રોકાણ 
કરવા માટે સારો સમય હોઈ શકે છે. પરંત ુજ્યારે તમ ેતમારા 40 ના 
િાયકામા ંહોવ તયારે સમય સમાપ્ત થઈ રહ્યો છે. સારા રોકાણ સલાહકાર 
સાથે વાત કરવામા ંઅર્કાવુ ંનહીં. 

DIY રોકાણ એ વાત કરવા માટે આકર્્ક છે. પરંત ુજો તમ ેપહલેાથી જ 
રોકાણ કરવામા ંમોરુ્ ંકરો છો, તો પછી તમે ઘણા િયોગો કરવા અને 
ખોટા થવાનુ ંપરવડી શકતા નથી. તમારી પાસે સમય ઓછો છે તથેી 
તમારે થોડી સાવર્ેતી રાખવાની જરૂર છે. જો તમને શકંા હોય તો નનષ્ણાત 
સાથે વાત કરો. 

તમારા 50 મા ંરોકાણ કેવી રીતે કરવુ?ં 

ત ેતમારા 40 મા ંશરૂ થવાનુ ં હત ુ.ં પરંત ુજો તમ ે 50 ના િાયકાના 
િારંભની જેમ થોડા મોટા છો, તો પછી આમા ંવધ ુ નવલબં કરશો નહીં. 
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ર્ાલો િમાલણક બનો: તમે પહલેાથી જ થોરુ્ ંમોરુ્ ંકયુું છે. પરંત ુવધ ુ
નવલબં કયા્ નવના તમ ેજે કરી શકો તે કરો. 

અને શુ ંતમે રોકાણ કરવાનુ ંશરૂ કરો ત ેપહલેા ંતમારી બધી લોન ક્ક્લયર 
કરવાનો અથ્ છે? 

ઋણમકુ્ત થવુ ંએ દિવ્ય છે. પરંત ુજો તમે તમારા 40 ના િાયકામા ંછો 
અને તમારી પાસ ેએક અથવા બે લોન છે, તો સપંનિ બનાવવાનુ ંશરૂ 
કરવા માટે તમે િેવુ ંમકુ્ત ન થાઓ તયા ંસધુી રાહ જોશો નહીં. 

ત ેતનેા નવશે છે. પરંત ુમહતવની બાબત એ છે કે વસ્તઓુમા ંવધ ુનવલબં 
ન કરવો. જ્યારે તમ ેકરી શકો તયારે િારંભ કરો. તમારે જે કરવુ ંજોઈએ 

ત ેકરો.  


